
 

Weiterbildungsverbund Allgemeinmedizin Kaufbeuren Ostallgäu 
Einladung an alle Kolleginnen und Kollegen zum 21. Hausärztetag 

Demenzerkrankungen in der Hausärztlichen Praxis  
 

Die Alzheimer Demenz ist eine progredient fortschreitende, immer noch unheilbare Erkrankung mit 
steigenden Erkrankungszahlen, derzeit mit 1,8 Millionen Betroffenen in Deutschland. Im Landkreis Ostallgäu 
leben aktuell ca. 3000 Bürgerinnen und Bürger mit einer diagnostizierten dementiellen Erkrankung.  
Nach Angaben der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung werden nur 50 % der Erkrankten 
diagnostiziert. Die Gründe dafür sind vielfältig. Aus unserer hausärztlichen Versorgungssituation war und ist 
es unsere Verantwortung aber auch Herausforderung für eine frühzeitige Diagnostik und 
Differentialdiagnostik zu sorgen. Anlässlich des diesjährigen Weltgesundheitstages mit dem Motto „Meine 
Gesundheit, mein Recht“ haben viele Demenz-Gesellschaften zu einer dringend notwendigen 
Demenzdiagnostik aufgerufen.  
 
Neue wissenschaftliche Erkenntnisse über die Ursachen der Alzheimer Demenz, vor allem aber neue 
medikamentöse Therapien werden in der Literatur kontrovers diskutiert. Dazu wird uns Prof. Dr. J. Levin, 
LMU, Großhadern, umfassend über diagnostische Möglichkeiten, die auch in unserer hausärztlichen Praxis 
durchgeführt werden können, informieren. 
1,4 Millionen Menschen pflegen in der BRD ihre Angehörigen mit Demenz. Über die vielfältigen Angebote 
für Erkrankte, ihre Angehörigen und alle, die sich zum Thema Demenzerkrankungen beraten möchten, 
werden uns Herr G. Stadler und Frau M. Walgenbach vom Landratsamt Ostallgäu ausführlich informieren. 
Wir  werden staunen, was unser  „demenzsensibles Ostallgäu“ alles zu bieten hat. 
Abschließend erfolgt noch ein kurzer Beitrag über präventive Möglichkeiten bei Alzheimer Demenz von Dr. 
C. Nowak. 
Für Fragen und Diskussion soll nach jeden Beiträgen genügend Zeit bleiben. 
 

Mittwoch , den 18.09.2024 von 15.00 h bis 17.00 h im Raum E22 Klinikum 
Kaufbeuren (Raum Forggensee) 

Themen und Referenten: 
1. Diagnostik und Therapie der Alzheimer-Demenz. Univ-Prof. Dr. med.  Johannes Levin, Neurologische 

Klinik und Poliklinik LMU, Großhadern, Deutsches Zentrum für Neurodegenerative Erkrankungen 

2. Vergesslichkeit? Na und! – Unterstützung – Beratung – Hilfen im Ostallgäu/Kaufbeuren.  Gerhard 

Stadler, Sachgebietsleiter Soziale Entwicklung, Landratsamt Ostallgäu, zusammen mit Manuela 

Walgenbach, Teamleiterin Pflegestützpunkt, Landratsamt Ostallgäu 

3. Präventionsmaßnahmen bei Alzheimer Demenz –Wissenschaftliche Erkenntnisse und Erfahrungen. 

Dr. med. Christoph Nowak, Görisried 

Die Veranstaltung findet als Hybridveranstaltung statt, d.h. wir bieten neben der persönlichen Teilnahme 
auch die Möglichkeit zur Online-Teilnahme per Webex. Über eine zahlreiche Teilnahme vor Ort würden 
wir uns sehr freuen. Die Anleitung zum Einwählen für die Online-Teilnehmer folgt auf der nächsten Seite. 
Für die Fortbildungspunkte der Online-Teilnehmer benötigen wir Ihre EFN-Nummer per e-mail an  

aekv.oal@t-online.de 

Der Hausärztetag findet mit freundlicher Unterstützung des Landkreises Ostallgäu statt. 

Dr. Marlene Lessel   Gregor Blumtritt und Dr. Joachim Klasen  Dr. Thomas Kehle 
Vorsitzende ÄKV Ostallgäu   Sprecher des WB-Verbundes   Fortbildungsbeauftragter 

mailto:aekv.oal@t-online.de


 

Webex-Einwahl und Nutzung 

 
1. Einwahl: Klicken auf   https://kliniken-oal-kf.webex.com/kliniken-oal-

kf/j.php?MTID=m2d9d33794ebc7746e9bf358a51c3d0a0 
 

2. Nun sollte sich bei Ihnen das folgende Fenster öffnen: 

 
 
Bitte tragen Sie Ihren Namen und Ihre E-Mail-Adresse in die dafür vorgesehenen Felder ein. 
 
3. Nun sollte sich der Button „dem Meeting beitreten“ grün färben. 

 
Bitte klicken Sie diesen Button.  
 
Es kann vorkommen, dass die Schritte 1, 2 und 3 übersprungen werden und Sie direkt zu Schritt 4 gelangen. 
 
4. Jetzt sehen Sie das folgende Fenster: 

 
Bitte klicken Sie erneut den grünen Button unten. Anschließend befinden Sie sich im Meeting-Raum.  
Sobald Sie im Meeting-Raum angekommen sind, werden wir Ihr Mikrofon deaktivieren. 
Sie hören die Talk-Gäste nicht? Bitte achten Sie darauf, dass die Gäste nicht stummgeschaltet sind. Bitte überprüfen 
Sie auch Ihre Toneinstellungen an Ihrem Endgerät.  
 
Chat-Funktion: Klicken Sie auf das Sprechblasen-Symbol n der unten stehenden Symbolleiste. Achten Sie bitte auch 
darauf, die Fragen an „Alle“ zu senden. 

Teilnahme an Diskussion: Klicken Sie auf das Hand-Symbol neben Ihrem Namen: Wir sehen dann, daß Sie sich 
melden und schalten auf Sie (Ton an), dann können Sie ihren Beitrag oder ihre Frage für alle stellen. 
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