
 

Weiterbildungsverbund Allgemeinmedizin Kaufbeuren Ostallgäu 
Einladung an alle Kolleginnen und Kollegen zum 20. Hausärztetag 

Der adipöse Patient 

Neue Medikamentöse und Chirurgische Therapiemöglichkeiten 
Vorstellung Adipositaszentrum Ostallgäu 

Wer hat ihn nicht in seiner Praxis? Den adipösen Patienten mit Diabetes mellitus II, arterieller Hypertonie, 
Gelenk- und Rückenproblemen, Schlafapnoesyndrom u.v.a.m. Häufig werden eine oder mehrere 
Folgeerkrankungen der Adipositas jahre- oder gar jahrzehntelang therapiert, ohne die zugrundeliegende 
Adipositas erfolgreich zu behandeln.  
 
Ziel der Fortbildung ist es, umfassend über medikamentöse und chirurgische Therapiemöglichkeiten bei 
Adipositas zu informieren. Dazu wird im ersten Teil PD. Dr. Koller neue Therapiemöglichkeiten bei Patienten 
mit Adipositas im Bereich der Kardiologie aufzuzeigen. Dr. Schnitzler und Dr. Däxle werden  die Folgen der 
Adipositas für degenerative Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates vorstellen. Daran 
anschließend wird Dr. Kehle über neue medikamentöse Therapieoptionen bei Adipositas mit und ohne 
Diabetes informieren.  
 
Im zweiten Teil wird Dr. Dykta das von ihm neu etablierte Adipositaszentrum Ostallgäu, insbesondere die 
bariatrische Chirurgie, vorstellen. Neben der Indikation zur bariatrischen Chirurgie wird dabei auch auf die 
Struktur des Zentrums und die Zuweisungsmöglichkeiten für die niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen 
eingegangen.  
 

Mittwoch , den 26.06.2024 von 15.00 h bis 17.00 h im Raum E22 Klinikum 
Kaufbeuren (Raum Forggensee) 

 
Themen und Referenten: 
1. Adipositas und Herzinsuffizienz, PD Dr. med. Marcus Koller, Chefarzt Medizinische Klinik II Kardiologie, 

Klinikum Kaufbeuren 

2. Adipositas und degenerative Erkrankungen des Stütz- und Bewegungsapparates, Dr. med. Wolfgang 

Schnitzler, Dr. med. Manuel Däxle, Chefärzte Unfallchirurgie und orthopädische Chirurgie am Klinikum 

Kaufbeuren und in der Klinik Füssen 

3. GLP-1-Rezeptor-Agonisten bei Adipositas und Diabetes: Chancen und Risiken, Dr. med. Thomas Kehle, 

Oberarzt Medizinische Klinik I Gastroenterologie, Klinikum Kaufbeuren 

4. Vorstellung des Adipositaszentrums Ostallgäu, Chancen der bariatrischen Chirurgie, Dr. med. Michael 

Dykta, Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und Adipositaschirurgie, Klinikum Füssen 

Die Veranstaltung findet als Hybridveranstaltung statt, d.h. wir bieten neben der persönlichen Teilnahme 
auch die Möglichkeit zur Online-Teilnahme per Webex. Über eine zahlreiche Teilnahme vor Ort würden 
wir uns sehr freuen. Die Anleitung zum Einwählen für die Online-Teilnehmer folgt auf der nächsten Seite. 
Für die Fortbildungspunkte der Online-Teilnehmer benötigen wir Ihre EFN-Nummer per e-mail an  

aekv.oal@t-online.de 

Dr. Marlene Lessel   Gregor Blumtritt und Dr. Joachim Klasen  Dr. Thomas Kehle 
Vorsitzende ÄKV Ostallgäu   Sprecher des WB-Verbundes   Fortbildungsbeauftragter 
 



Webex-Einwahl und Nutzung 
 
1. Einwahl: Klicken auf den grünen Button 
 

 
 
2. Nun sollte sich bei Ihnen das folgende Fenster öffnen: 

 
 
Bitte tragen Sie Ihren Namen und Ihre E-Mail-Adresse in die dafür vorgesehenen Felder ein. 
 
3. Nun sollte sich der Button „dem Meeting beitreten“ grün färben. 

 
Bitte klicken Sie diesen Button.  
 
Es kann vorkommen, dass die Schritte 1, 2 und 3 übersprungen werden und Sie direkt zu Schritt 4 gelangen. 
 
4. Jetzt sehen Sie das folgende Fenster: 

 
Bitte klicken Sie erneut den grünen Button unten. Anschließend befinden Sie sich im Meeting-Raum.  
Sobald Sie im Meeting-Raum angekommen sind, werden wir Ihr Mikrofon deaktivieren. 
Sie hören die Talk-Gäste nicht? Bitte achten Sie darauf, dass die Gäste nicht stummgeschaltet sind. Bitte überprüfen 
Sie auch Ihre Toneinstellungen an Ihrem Endgerät.  
 
Chat-Funktion: Klicken Sie auf das Sprechblasen-Symbol n der unten stehenden Symbolleiste. Achten Sie bitte auch 
darauf, die Fragen an „Alle“ zu senden. 

Teilnahme an Diskussion: Klicken Sie auf das Hand-Symbol neben Ihrem Namen: Wir sehen dann, daß Sie sich 
melden und schalten auf Sie (Ton an), dann können Sie ihren Beitrag oder ihre Frage für alle stellen. 
 

 

 



 

--  

  

Treten Sie Ihrem Webex-Meeting zum gegebenen Zeitpunkt hier bei.  

  
 

Meeting beitreten  

 

  

Weitere Methoden zum Beitreten:  

  

Über den Meeting-Link beitreten  

https://kliniken-oal-kf.webex.com/kliniken-oal-kf/j.php?MTID=m51e49b9fc2a3a7b08700912bb0ee57b7  

  
 

Mit Meeting-Kennnummer beitreten  

Meeting-Kennnummer (Zugriffscode): 2781 479 1081 

Meeting-Passwort: Ty37awb5Aub  

  
Hier tippen, um mit Mobilgerät beizutreten (nur für Teilnehmer)    
+49-619-6781-9736,,27814791081## Germany Toll   
 
Über Telefon beitreten    
+49-619-6781-9736 Germany Toll    
Globale Einwahlnummern 

  
Über Videogerät oder -anwendung beitreten 
Wählen Sie 27814791081@kliniken-oal-kf.webex.com   
Sie können auch 62.109.219.4 wählen und Ihre Meeting-Nummer eingeben.  

 

 

  

Wenn Sie Gastgeber sind, klicken Sie hier, und melden Sie sich auf der Site an, um Gastgeberinformationen 

anzuzeigen. 
 

  

Brauchen Sie Hilfe? Gehen Sie auf https://help.webex.com  

  
 

https://kliniken-oal-kf.webex.com/kliniken-oal-kf/j.php?MTID=m51e49b9fc2a3a7b08700912bb0ee57b7
https://kliniken-oal-kf.webex.com/kliniken-oal-kf/j.php?MTID=m51e49b9fc2a3a7b08700912bb0ee57b7
tel:%2B49-619-6781-9736,,*01*27814791081%23%23*01*
https://kliniken-oal-kf.webex.com/kliniken-oal-kf/globalcallin.php?MTID=m9bcecfddc6d93896d64ee6253ee4f861
sip:27814791081@kliniken-oal-kf.webex.com
https://kliniken-oal-kf.webex.com/webappng/sites/kliniken-oal-kf/meeting/info/1164ab4006d848d68b066411a0d5e028
https://help.webex.com/

